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POKAZALO ISTRAZIVANJE

Ovo su godine u kojima se
pocinjemo pretvarati u svoje roditelje

Autor: V.L

Prema nedavno provedenim istraZivanjima, Zene se u svoje
majke pocnu pretvarati u dobi od 33 godine, godinu dana
prije nego Sto se muskarci po€nu pretvarati u svoje oceve



Najveci okida¢ promjene osobnosti kod Zena je majcinstvo, a slijede ga fizicki znakovi starenja. Vise od
polovice ispitanica potvrdilo je kako su se s navrsenih trideset godina prestale buntovnicki odnositi prema svojim
majkama i pocele se ponasati poput njih.

Kao klasi¢ne pokazatelje da su se pocele ponasati poput njihovih majki, ispitanice su navele da gledaju iste
televizijske emisije kao i one, pocinju se baviti njihovim hobijima i koriste iste izraze.

Muskarci najées¢e kao okidac prelaska na obrasce ponasanja svojih o¢eva navode vlastito o¢instvo, no za veliki
dio ispitanika pokazatelj da se pretvaraju u svoje oceve su znakovi srednjih godina poput ¢elavosti, debljanja i
gasenje svjetla u prostorijama u kojima nema nikoga i prebacivanje na radio postaje koje slusaju ocevi.

Zanimljivo je da ih dosta priznaje i kako pocinju usvajati i politicka misljenja svojih o¢eva.

'U nekom trenutku naSih Zivota svi se pretvaramo u svoje roditelje, i to je neSto Cemu se trebamo veseliti jer su to
najdivniji ljudi na svijetu', kaZe plasti¢ni kirurg Julian De Silva, narucitelj ove ankete u kojoj je sudjelovalo dvije
tisuce ispitanika.

'Postajanje roditeljem glavni je okidac, a vrlo vazni su i ¢imbenici o nacinu zivota', kaze za Daily Mail De Silva
kojemu je posebno zanimljiv jo§ jedan kljucni ¢imbenik ovog procesa pretvorbe - fizi¢ki znakovi srednjih godina
kojega su navela oba spola.

'Pocinjemo se osjecati kao nasi mame i tate onda kada po¢nemo nalikovati na njih, a ovaj neizbjezan dio starenja
je proces koji mnogi ljudi zele odgoditi Sto je vise moguce', kaze De Silva 1 objasnjava da je to 1 jedan od razloga
smanjenja prosjecne dobi u kojoj se pripadnici oba spola odlucuju na prve zahvate estetske kirurgije.

'Za Zene trenutno iznosi 37 godina, a za muskarce 43 godine', kaze De Silva i otkriva kako sve vise ljudi
pokusava odgoditi pocetak srednjih godina kako poboljsali svoj izgled i podignuli razinu samopouzdanja.



